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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาโครงสรางองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู
ในศตวรรษท่ี 21 โดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ประชากร ไดแก นักศึกษาครูช้ันปท่ี 1–3 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2568 จํานวน 1,413 คน กลุมตัวอยาง จํานวน 490 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงช้ัน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 49 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
วัตถุประสงค (IOC) อยูระหวาง 0.67–1.00 และมีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.965 วิเคราะหขอมูลดวยคาความถ่ี คารอยละ และ
การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ โดยใชวิธี Principal Axis Factoring และหมุนแกนองคประกอบแบบ Varimax ผลการวิจัยพบวา 
ขอมูลมีความเหมาะสมสําหรับการวิเคราะหองคประกอบ (KMO = 0.975; Bartlett's Test of Sphericity มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.001) สามารถสกัดองคประกอบได 4 องคประกอบ อธิบายความแปรปรวนสะสมไดรอยละ 64.98 ไดแก 1) การสะทอนคิดและความ
รับผิดชอบในฐานะพลเมืองดิจิทัล 2) การเคารพสิทธิสวนบุคคลและการสื่อสารดิจิทัลอยางมีจริยธรรม 3) ความรับผิดชอบและความ
รอบคอบในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล และ 4) ความซื่อสัตยทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา
โครงสรางองคประกอบท่ีไดจากขอมูลเชิงประจักษสามารถใชเปนกรอบในการพัฒนาแบบวัดและสงเสริมจรยิธรรมดิจทัิลสําหรับนักศึกษา
ครูในศตวรรษท่ี 21 ได 
 
คําสําคัญ: การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ จริยธรรมดิจิทัล นักศึกษาครู 
 
Abstract 

This quantitative research aimed to explore the factor structure of digital ethics for pre- service teachers in 
the 21st century using Exploratory Factor Analysis (EFA). The population consisted of 1,413 first-, second-, and third-
year pre-service teachers enrolled in the Faculty of Education, Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, during the 
second semester of the 2025 academic year. A stratified random sample of 490 students was selected. The research 
instrument was a 49-item five-point rating scale questionnaire with Item–Objective Congruence (IOC) values ranging 
from 0. 67 to 1. 00 and an overall reliability coefficient of 0. 965.  Data were analyzed using frequency, percentage, 
and Exploratory Factor Analysis with Principal Axis Factoring and Varimax rotation.  The results indicated that the 
data were appropriate for factor analysis ( KMO =  0. 975; Bartlett's Test of Sphericity, p < . 001) .  Four factors were 
extracted, explaining 64. 98% of the total variance:  1)  Reflective Thinking and Responsibility as Digital Citizens, 2) 
Respect for Digital Privacy and Ethical Digital Communication, 3)  Responsibility and Prudence in Using Digital 
Technology, and 4)  Academic Integrity and Appropriate Use of Digital Media.  The findings provide an empirical 
framework for developing assessment instruments and promoting digital ethics among pre- service teachers in the 
21st century. 
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บทนํา 
การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดิจิทัลและปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence: AI) ในศตวรรษท่ี 21 สงผลตอวิถีชีวิต 

เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษาอยางรวดเร็ว เทคโนโลยีดิจิทัลไดกลายเปนเครื่องมือสําคัญในการสื่อสาร การเขาถึงขอมูล และการ
จัดการเรียนรู อยางไรก็ตาม ความกาวหนาทางเทคโนโลยียังนํามาซึ่งประเด็นปญหาดานจริยธรรม เชน การละเมิดขอมูลสวนบุคคล การ
เผยแพรขอมูลเท็จ การละเมิดทรัพยสินทางปญญา การกลั่นแกลงทางไซเบอร และการใชปญญาประดิษฐโดยขาดความรับผิดชอบ ซึ่ง
สงผลกระทบตอความนาเช่ือถือ ความปลอดภัย และคุณภาพของการเรียนรูในสังคมดิจิทัล (Halder, 2024; UNESCO, 2021) องคการ
ระหวางประเทศไดใหความสําคัญกับการพัฒนาจริยธรรมดิจิทัลควบคูกับสมรรถนะดิจิทัลอยางตอเน่ือง โดย UNESCO (2021) เสนอวา
การใชเทคโนโลยีและปญญาประดษิฐควรตัง้อยูบนหลักสทิธิมนุษยชน ความเปนธรรม ความโปรงใส และความรับผิดชอบ ขณะท่ี Ribble 
(2011) อธิบายวา พลเมืองดิจิทัลตองใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม ปลอดภัย และรับผิดชอบ สวน Buytendijk (2020) และ Halder 
(2024) มองวาจริยธรรมดิจิทัลครอบคลุมการคุมครองขอมูลสวนบุคคล ความเสมอภาค ความโปรงใส และการใชเทคโนโลยีเพ่ือ
ประโยชนของสังคม สะทอนวาจริยธรรมดิจิทัลเปนสมรรถนะสําคัญของพลเมืองในศตวรรษท่ี 21 

ในบริบทของการผลิตครู นักศึกษาครูจําเปนตองมีท้ังสมรรถนะดิจิทัลและจริยธรรมดิจิทัล เพ่ือใชเทคโนโลยีอยางรับผิดชอบ 
เปนแบบอยางท่ีดีแกผูเรียน และสามารถบูรณาการเทคโนโลยีและปญญาประดิษฐในการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับ
มาตรฐานวิชาชีพครูของ คุรุสภา (2567) และแนวทางการพัฒนาผูเรียนในยุคดิจิทัลของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2564) จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา แนวคิดจริยธรรมดิจิทัลมีความเช่ือมโยงกับแนวคิดพลเมือง
ดิจิทัล การรูดิจิทัล และจริยธรรมการใชปญญาประดิษฐ โดย ณฤทธ์ิ จึงสมาน (2566) เสนอวาพลเมืองดิจิทัลควรมีความสามารถในการ
คุมครองขอมูลสวนบุคคล คิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณ และใชเทคโนโลยีอยางมีจริยธรรม ขณะท่ี เกริกศักดิ์ เบญจรัฐพงศ และคณะ 
(2568) พบวานักศึกษาครูควรมีสมรรถนะในการเขาถึง วิเคราะห ประเมิน และสรางสรรคสารสนเทศดิจิทัลควบคูกับการใชเทคโนโลยี
อยางรับผิดชอบ สวน วิไลวรรณ ทองใบออน (2569) ช้ีใหเห็นวาการใชปญญาประดิษฐเชิงสรางสรรคในสถาบันอุดมศึกษาควรยึดหลัก
ความซื่อสัตยทางวิชาการ ความรับผิดชอบ ความโปรงใส และการคุมครองขอมูลสวนบุคคล นอกจากน้ี สุพิชญา บุญพบ และคณะ 
(2569) ไดสังเคราะหกรอบแนวคิดจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ แตกรอบแนวคิดดังกลาวยัง
ไมไดรับการตรวจสอบดวยขอมูลเชิงประจักษ 

แมวาจะมีการศึกษาจริยธรรมดิจิทัลและพลเมืองดิจิทัลอยางตอเน่ือง แตสวนใหญเปนการศึกษาระดับแนวคิดหรือการพัฒนา
เครื่องมือ ขณะท่ีงานวิจัยท่ีมุงคนหาโครงสรางองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลสําหรบันักศึกษาครูจากขอมูลเชิงประจักษยังมีอยูอยาง
จํากัด การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) เปนวิธีการทางสถิติท่ีเหมาะสมสําหรับการคนหา
โครงสรางแฝงของตัวแปร โดยไมกําหนดโครงสรางไวลวงหนา และชวยใหไดองคประกอบท่ีสะทอนขอมูลจริงของกลุมตัวอยาง 
(Costello & Osborne, 2005; Hair et al., 2019) ดังน้ัน ผูวิจัยจึงศึกษาการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจจริยธรรมดิจิทัลสําหรับ
นักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือคนหาโครงสรางองคประกอบจากขอมูลเชิงประจกัษ ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาแบบวัดท่ีมีความ
เท่ียงตรงเชิงโครงสราง และสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตร การกําหนดผลลัพธการเรียนรู และการสงเสริมจริยธรรมดจิิทัลของนักศึกษาครู
ใหสอดคลองกับบริบทของสังคมดิจิทัลในศตวรรษท่ี 21 
 
วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาโครงสรางองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลสําหรบันักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 โดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิง
สํารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาโครงสรางองคประกอบของ
จริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 โดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักศึกษาครู ช้ันปท่ี 1, 2 และ 3 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2568 จํานวน 1,413 คน แบงเปนนักศึกษาครูช้ันปท่ี 1 จํานวน 500 คน ช้ันปท่ี 2 จํานวน 455 คน และ ช้ันปท่ี 3 จํานวน 
458 คน 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาครู ช้ันปท่ี 1 ช้ันปท่ี 2 และช้ันปท่ี 3 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2568 จํานวน 490 คน ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยางสําหรับการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ โดยอางอิง
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ขอเสนอของ Hair และคณะ (2019) ท่ีแนะนําใหใชกลุมตัวอยางอยางนอย 5–10 เทาของจํานวนตัวแปรสังเกต และควรมีจํานวนไมนอย
กวา 300 คน เพ่ือใหผลการวิเคราะหองคประกอบมีความเสถียรและนาเช่ือถือ นอกจากน้ี Costello และ Osborne (2005) ยังเสนอวา
การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจควรใชกลุมตัวอยางท่ีเพียงพอตอการสะทอนโครงสรางของขอมูลเชิงประจักษ การวิจัยครั้งน้ีมีขอ
คําถามจํานวน 49 ขอ ดังน้ัน ขนาดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 245–490 คน ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางจํานวน 490 คน 
ซึ่งเปนจํานวนสูงสุดตามเกณฑดังกลาว และเพียงพอสําหรับการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ การไดมาของกลุมตัวอยางใชวิธีการสุม
แบบแบงช้ัน โดยใชช้ันปการศึกษาเปนช้ัน เพ่ือใหกลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากรในแตละช้ันปอยางเหมาะสม ประกอบดวย 
นักศึกษาครูช้ันปท่ี 1 จํานวน 173 คน ช้ันปท่ี 2 จํานวน 158 คน และช้ันปท่ี 3 จํานวน 159 คน 
 
การสรางเคร่ืองมือและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert, 1967) 
ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 49 ขอ โดยแบงออกเปน 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 และตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเก่ียวกับจริยธรรมดิจิทัล
สําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 มีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังน้ี 

1) ศึกษาและสังเคราะหเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู โดยใชกรอบ
แนวคิดจากบทความวิชาการ เรื่อง จริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู: แนวทางการเสริมสรางความรับผิดชอบและคุณธรรมในศตวรรษ
ท่ี 21 (สุพิชญา บุญพบ และคณะ, 2569) ซึ่งไดสังเคราะหแนวคิดดานจริยธรรมดิจิทัล พลเมืองดิจิทัล การรูดิจิทัล และจริยธรรมการใช
ปญญาประดิษฐ เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดเบ้ืองตนสําหรับการสรางตัวบงช้ีและขอคําถาม กอนนําไปสํารวจโครงสรางองคประกอบจาก
ขอมูลเชิงประจักษดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

2) กําหนดวัตถุประสงคการวิจัย นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร และจัดทําตารางวิเคราะหความสอดคลองระหวาง
องคประกอบ ตัวบงช้ี และขอคําถามเพ่ือใชเปนกรอบในการพัฒนาแบบสอบถามใหครอบคลุมเน้ือหาของตัวแปรท่ีศึกษา 

3) สรางแบบสอบถามฉบับราง และคณะผูวิจัยตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ความครอบคลุมของตัวแปร ความชัดเจน
ของขอคําถาม และความถูกตองของการใชภาษา กอนนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหมีความสมบูรณ 

4) นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน 
ประกอบดวย 1) ผูทรงคุณวุฒิดานการจัดการศึกษา ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
นครศรีธรรมราช 2) ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีและการสรางสื่อดิจิทัล อาจารยสาขาวิชาคอมพิวเตอร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครศรีธรรมราช และ 3) ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล อาจารยกลุมศาสตรวัดผลและวิจัย คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร แลวคํานวณคา
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Index of Item–Objective Congruence: IOC) ผลการประเมินพบวา  
ขอคําถามทุกขอมีคา IOC อยูระหวาง 0.67–1.00 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ียอมรับได (IOC ≥ 0.50) แสดงวาแบบสอบถามมีความตรงเชิง
เน้ือหาและสามารถนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลได 

5) นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาแลวไปทดลองใชกับนักศึกษาครู ช้ันปท่ี 1 ช้ันปท่ี 2 และช้ันปท่ี 3 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความเช่ือมั่นของเครื่องมือ  
โดยวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) ผลการวิเคราะหพบวา แบบสอบถามมีคาความ
เช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.965 ซึ่งอยูในระดับสูง แสดงวาเครื่องมือมีความเช่ือมั่นและมีความเหมาะสมสําหรับนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล
ในการวิจัย จากน้ัน ผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางจํานวน 490 คน เพ่ือนําขอมูลมาศึกษาโครงสราง
องคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  
 
วิธีการรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอน ดังน้ี 1) ขอหนังสือจากคณบดีคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
ถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูล 2) ผูวิจัยสรางแบบสอบถามดวย Google Form และสงไปยังกลุมตัวอยาง
นักศึกษาครูช้ันปท่ี 1, ช้ันปท่ี 2 และช้ันปท่ี 3 คณะครุศาสตร ผานระบบ E – Doc ของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 3) หลังจากสงแบบสอบถามไปแลว 1 สัปดาห ผูวิจัยทําการตรวจสอบจํานวนแบบสอบถามในระบบของ Google 
Form 4) หลังจากท่ีกลุมตัวอยางสงแบบสอบถามมาครบตามจํานวนแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบจํานวนแบบสอบถามความถูกตองและความ
สมบูรณของแบบสอบถาม 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามแนววิธีแบบลิเคิรท (Likert, 

1967) โดยคาแตละระดับมีความหมาย ดังน้ี 
5 หมายถึง ปฏิบัติพฤติกรรมดานจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 อยางสม่ําเสมออยูในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง ปฏิบัติพฤติกรรมดานจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 อยางสม่ําเสมออยูในระดับมาก 
3 หมายถึง ปฏิบัติพฤติกรรมดานจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง ปฏิบัติพฤติกรรมดานจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับนอย 
1 หมายถึง ปฏิบัติพฤติกรรมดานจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับนอยท่ีสุด 

ครอบคลมุ 7 องคประกอบ องคประกอบละ 7 ขอ รวมท้ังสิ้น 49 ขอ 
1) ความซื่อสัตยทางวิชาการและดจิิทัล (Academic and Digital Integrity) รหัสตัวแปร A1 – A7 
2) ความรับผิดชอบในการใชเทคโนโลยี (Responsibility in Using Technology) รหสัตัวแปร B1 – B7 
3) การเคารพสิทธิสวนบุคคลในโลกดิจิทัล (Respect for Digital Privacy Rights) รหัสตัวแปร C1 – C7 
4) การสื่อสารอยางมีจรยิธรรมและเคารพความหลากหลาย (Ethical Communication and Respect for Diversity) รหสั

ตัวแปร D1 – D7 
5) การตระหนักในบทบาทตนเองในฐานะผูผลิตสื่อ (Awareness of One’s Role as a Media Producer) รหสัตัวแปร E1 – 

E7 
6) การสะทอนคิดทางจรยิธรรม (Ethical Reflection) รหสัตัวแปร F1 – F7 และ 
7) การเปนพลเมืองดิจิทัล (Digital Citizenship) รหสัตัวแปร G1 – G7 

 
วิธีวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ มรีายละเอียดดังน้ี 
1) ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ซึ่งประกอบดวย 

ผูทรงคุณวุฒิดานการจัดการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีและการสรางสื่อดิจิทัล และผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 
จากน้ันคํานวณคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ (Index of Item–Objective Congruence: IOC) โดย
กําหนดเกณฑการยอมรับท่ีคา IOC ตั้งแต 0.50 ข้ึนไป (Rovinelli & Hambleton, 1977) 

2) ตรวจสอบความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับนักศึกษาครู คณะ 
ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน และวิเคราะหคาความเช่ือมั่นดวยสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) โดยกําหนดเกณฑการยอมรับท่ี α ≥ .70 (Nunnally & Bernstein, 1994) 
3) วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
4) วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) เพ่ือสํารวจโครงสรางองคประกอบของจริยธรรม 

ดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู โดยมีข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ (EFA) ดังน้ี 
4.1 ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลและคัดกรองขอมูลท่ีผิดปกติ (Data Screening) 
4.2 ตรวจสอบความเหมาะสมของขอมูลสําหรับการวิเคราะหองคประกอบ โดยพิจารณาคา Kaiser–Meyer–Olkin  

Measure of Sampling Adequacy (KMO) และ Bartlett's Test of Sphericity 
4.3 สกัดองคประกอบดวยวิธี Principal Axis Factoring (PAF) 
4.4 หมุนแกนองคประกอบดวยวิธี Varimax with Kaiser Normalization 
4.5 พิจารณาจํานวนองคประกอบจากคา Eigenvalue มากกวา 1.00 และการพิจารณา Scree Plot 
4.6 พิจารณาคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ตั้งแต .40 ข้ึนไป และมีคา  

Communality ตั้งแต .30 ข้ึนไป 
4.7 ตั้งช่ือองคประกอบโดยอาศัยผลการวิเคราะหทางสถิติรวมกับกรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวของ 
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ตารางท่ี 1  
เกณฑการพิจารณาการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 
 

ดัชน ี เกณฑการยอมรับ 
Kaiser–Meyer–Olkin (KMO) ≥ .60 
Bartlett's Test of Sphericity p < .05 

Eigenvalue > 1.00 
Percentage of Variance Explained พิจารณาความเหมาะสมของความแปรปรวนสะสม 

Factor Loading ≥ .40 
Communality ≥ .30 

ท่ีมา: Hair et al. (2019); Costello & Osborne (2005) 
 
ผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัย เรื่อง การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจจรยิธรรมดิจทัิลสําหรับนักศึกษาครใูนศตวรรษท่ี 21 ผลการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจของจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู มีดังน้ี 
 
ตารางท่ี 2  
คาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  รอยละ 
1. เพศ 
   ชาย 141 28.78 
   หญิง 346 70.61 
   ไมประสงคระบุเพศ 3 0.61 

รวม 490 100.00 
2. ช้ันปท่ีกําลังศึกษา   
   ช้ันปท่ี 1  173 35.31 
   ช้ันปท่ี 2 158 32.24 
   ช้ันปท่ี 3 159 32.45 

รวม 490 100.00 
 

จากตารางท่ี 2 ผูตอบแบบสอบถามมีจํานวนท้ังหมด 490 คน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 346 
คน คิดเปนรอยละ 70.61 รองลงมาเปนเพศชาย จํานวน 141 คน คิดเปนรอยละ 28.78 และกําลังศึกษาช้ันปท่ี 1 จํานวน 173 คน  
คิดเปนรอยละ 35.31 ช้ันปท่ี 2 จํานวน 158 คน คิดเปนรอยละ 32.24 และช้ันปท่ี 3 จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 32.45  
 
ตารางท่ี 3 
ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของขอมูลสําหรับการวิเคราะหองคประกอบ 
 

รายการ คา 
Kaiser–Meyer–Olkin (KMO) 0.975 

Bartlett's Test χ² 24,417.586 
df 1,176 
Sig. < .001 
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 จากตารางท่ี 3 การตรวจสอบความเหมาะสมของขอมูลสําหรับการวิเคราะหองคประกอบ โดยพิจารณาคาดัชนี Kaiser–
Meyer–Olkin Measure of Sampling Adequacy (KMO) และ Bartlett's Test of Sphericity ผลการวิเคราะหพบวา คา KMO 
เทากับ 0.975 ซึ่งมีคามากกวา .60 แสดงวาขอมูลมีความเหมาะสมในระดับดีมากสําหรบัการวิเคราะหองคประกอบ ขณะท่ี Bartlett's 

Test of Sphericity มีคา χ² เทากับ 24,417.586 องศาอิสระ (df) เทากับ 1,176 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (p < .001) 
แสดงวาตัวแปรมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญและเหมาะสมสําหรับการวิเคราะหองคประกอบ 
 
ตารางท่ี 4 
ผลการสกัดองคประกอบจากการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 
 

องคประกอบ Eigenvalue รอยละของความแปรปรวน ความแปรปรวนสะสม 
1 29.018 58.53 58.53 
2 1.702 2.70 61.24 
3 1.491 2.27 63.51 
4 1.119 1.48 64.98 

 
จากตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา โครงสรางจริยธรรมดิจิทัลของนักศึกษาครูสามารถอธิบายไดดวย  

4 องคประกอบ ซึ่งสามารถอธิบายความแปรปรวนของขอมูลไดรอยละ 64.98 ถือวาอยูในเกณฑท่ียอมรับไดตามขอเสนอของ Hair และ
คณะ (2019) และ Costello & Osborne (2005) 
 
ตารางท่ี 5  
ผลการหมุนแกนองคประกอบของแบบสอบถามจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู 
 

ตัวแปร 
องคประกอบ

ท่ี 1 
องคประกอบ

ท่ี 2 
องคประกอบ

ท่ี 3 
องคประกอบ

ท่ี 4 
h² 

F7 นักศึกษากําหนดเปาหมายและวางแผนพัฒนา
ตนเองดานจรยิธรรมดิจิทัลอยางตอเน่ือง 

.703    .759 

G7 เมื่อพบการใชเทคโนโลยดีิจิทัลท่ีไมเหมาะสม 
นักศึกษาจะใหคําแนะนําเก่ียวกับแนวทางการใช
เทคโนโลยีดิจิทัลอยางเหมาะสมและมีความรับผิดชอบ 

.668    .693 

F6 นักศึกษาประเมินตนเองเปนระยะเก่ียวกับความ
เหมาะสมในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล 

.658    .692 

G4 นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมออนไลนท่ีสงเสรมิ
ประโยชนตอสังคมและการเรียนรู 

.656    .672 

G3 เมื่อพบเน้ือหาท่ีไมเหมาะสม นักศึกษาดําเนินการ
รายงานผานชองทางท่ีกําหนด 

.652    .563 

F5 นักศึกษาตระหนักวาพฤติกรรมออนไลนของตนอาจ
สงผลตอภาพลักษณและบทบาทความเปนนักศึกษาคร ู

.648    .732 

G5 นักศึกษาไมใชเทคโนโลยดีิจิทัลเพ่ือเอ้ือประโยชนแก
ตนเองในลักษณะท่ีเอาเปรยีบหรือไมเปนธรรมตอผูอ่ืน 

.641    .667 

E7 กอนเผยแพรเน้ือหา นักศึกษาพิจารณาผลกระทบท้ัง
ในระยะสั้นและระยะยาวท่ีอาจเกิดข้ึนตอบุคคลหรือ
ชุมชนท่ีเก่ียวของ 

.622 .437   .723 

F3 นักศึกษานําประสบการณท่ีผานมาไปปรับปรุง
วิธีการใชเทคโนโลยีดิจิทัลของตนใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 

.609    .698 
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ตารางท่ี 5 (ตอ) 
 

ตัวแปร 
องคประกอบ

ท่ี 1 
องคประกอบ

ท่ี 2 
องคประกอบ

ท่ี 3 
องคประกอบ

ท่ี 4 
h² 

G6 นักศึกษาแบงปนทรัพยากรดิจทัิลท่ีเปนประโยชนแก
เพ่ือนรวมเรยีนโดยคํานึงถึงความถูกตองและสิทธิในการ
ใชขอมูล 

.604 .427   .651 

G2 นักศึกษาไมเผยแพรขอมลูหรอืขาวสารโดยไมได
ตรวจสอบความถูกตองกอน 

.598    .683 

F2 เมื่อเกิดขอผิดพลาดจากการใชสื่อดิจิทัล นักศึกษา
วิเคราะหสาเหตุและทบทวนขอผิดพลาดน้ันเพ่ือปองกัน
การเกิดซ้าํ 

.590 .421   .718 

G1 นักศึกษาปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ และขอตกลงใน
การใชแพลตฟอรมดิจิทัลอยางเครงครัด 

.583 .414   .672 

E6 นักศึกษาออกแบบหรือจัดทําสือ่ดิจิทัลโดยพิจารณา
ความเหมาะสมของเน้ือหาและผลกระทบท้ังเชิงบวก
และเชิงลบตอผูมสีวนเก่ียวของ 

.574 .484   .689 

F4 ในการตัดสินใจใชเทคโนโลยดีจิิทัล นักศึกษา
คํานึงถึงหลักคุณธรรมควบคูกับความเหมาะสมตอบริบท
การเรยีนรูและผูท่ีเก่ียวของ 

.574    .697 

E4 นักศึกษาหลีกเลีย่งการสรางหรือเผยแพรขอมูลท่ี
อาจทําใหเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อนแกผูอ่ืน 

.573 .514   .741 

F1 กอนใชเทคโนโลยีดิจิทัล นักศึกษาทบทวนความ
เหมาะสมของการกระทําของตนในดานคุณธรรมและ
ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนเสมอ 

.555 .408   .696 

E3 นักศึกษาเลือกเผยแพรเน้ือหาท่ีเหมาะสมกับ
สถานภาพและบทบาทของนักศึกษาคร ู

.552 .462   .674 

E1 นักศึกษาตระหนักวาการโพสตหรือแชรเน้ือหาในสื่อ
ออนไลนถือเปนบทบาทในการผลติสื่อของนักศึกษาคร ู

.435 .423   .536 

C4 นักศึกษาไมพยายามเขาถึงบัญชีผูใชหรือขอมูลสวน
บุคคลของผูอ่ืนหากไมไดรับอนุญาตอยางชัดเจน 

 .660 .403  .715 

C6 เมื่อไดรับขอมลูสวนบุคคลของผูอ่ืน นักศึกษาไม
นําไปใชในวัตถุประสงคอ่ืนนอกเหนือจากท่ีไดรับความ
ยินยอม 

 .635   .619 

D4 นักศึกษาระมัดระวังการใชถอยคําเมื่อสื่อสารกับ
บุคคลท่ีมีความแตกตางทางวัฒนธรรมหรือความเช่ือ 

.459 .630   .728 
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ตารางท่ี 5 (ตอ) 
 

ตัวแปร 
องคประกอบ

ท่ี 1 
องคประกอบ

ท่ี 2 
องคประกอบ

ท่ี 3 
องคประกอบ

ท่ี 4 
h² 

D6 นักศึกษาพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหาและ
ความถูกตองของขอมูลจากแหลงท่ีเช่ือถือไดกอนโพสต
ในพ้ืนท่ีสาธารณะออนไลน 

.486 .582   .723 

C3 นักศึกษาใชขอมูลสวนบุคคลของผูอ่ืนเฉพาะเทาท่ี
จําเปนตอกิจกรรมการเรยีนหรือการทํางานรวมกันและ
ไดรับการยินยอมจากเจาของขอมูลกอนทุกครั้ง 

 .579 .413  .728 

E5 หากสื่อท่ีนักศึกษาเผยแพรกอใหเกิดปญหา 
นักศึกษารีบดําเนินการแกไข ช้ีแจง หรือลบเน้ือหาน้ัน
ทันทีดวยความรับผิดชอบ 

.524 .571   .705 

E2 กอนเผยแพรเน้ือหา นักศึกษาตองตรวจสอบความ
ถูกตองและแหลงท่ีมาของขอมูลอยางรอบคอบทุกครั้ง 

.490 .568   .709 

C2 นักศึกษาไมเผยแพรภาพ ขอมลู หรือรายละเอียด
สวนบุคคลของผูอ่ืนโดยไมไดรับความยินยอม 

 .566 .473  .665 

C7 กอนเผยแพรเอกสารหรือภาพท่ีมีขอมูลระบุตัว
บุคคล นักศึกษาปกปดหรือลบขอมูลดังกลาวอยาง
เหมาะสม 

 .564   .584 

D5 เมื่อเกิดความขัดแยงในสื่อออนไลน นักศึกษา
พยายามสื่อสารเพ่ือหาทางออกอยางสรางสรรค 

.483 .558   .691 

D2 นักศึกษาหลีกเลี่ยงการใชถอยคําท่ีดูหมิ่น เหยียด
หยาม หรือกอใหเกิดความเกลียดชัง 

.504 .552   .622 

C5 นักศึกษาขอขอมูลจากผูอ่ืนเฉพาะสวนท่ีจําเปนตอ
วัตถุประสงคของกิจกรรมท่ีเก่ียวของ 

 .540   .571 

C1 นักศึกษาจัดเก็บขอมลูสวนบุคคลของผูอ่ืนดวย
วิธีการท่ีปลอดภยั เพ่ือปองกันการเขาถึงโดยไมไดรับ
อนุญาต 

 .534 .451  .634 

D3 เมื่อมีความคิดเห็นแตกตาง นักศึกษาช้ีแจงดวย
เหตุผลและควบคุมอารมณของตน 

.458 .523   .644 

D1 นักศึกษาใชถอยคําท่ีสุภาพและเหมาะสมในการ
สื่อสารผานสื่อดิจิทัล 

.481 .516   .653 

D7 นักศึกษาใชการโพสต แสดงความคิดเห็น หรือ
แลกเปลีย่นขอมูลในระบบออนไลนของช้ันเรียนเพ่ือ
สงเสริมความเขาใจท่ีถูกตองรวมกัน 

.443 .456   .603 

B3 นักศึกษาหลีกเลี่ยงการเขาใชเว็บไซตหรือสื่อท่ีผดิ
กฎหมายหรือขัดตอศลีธรรมอันด ี

  .700  .719 
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ตารางท่ี 5 (ตอ) 
 

ตัวแปร 
องคประกอบ

ท่ี 1 
องคประกอบ

ท่ี 2 
องคประกอบ

ท่ี 3 
องคประกอบ

ท่ี 4 
h² 

B2 นักศึกษาคํานึงถึงผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนตอผูอ่ืน
กอนเผยแพรหรือสงตอเน้ือหาดิจทัิล 

  .670  .710 

B4 นักศึกษาใชสื่อสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู การ
แลกเปลีย่นความรู หรือการสื่อสารเชิงสรางสรรค 

  .602  .632 

B7 เมื่อเกิดเหตุการณการใชเทคโนโลยีของนักศึกษา
กอใหเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อน นักศึกษาดําเนินการ
ช้ีแจงหรือแกไขขอมูลอยางเหมาะสม 

  .596  .690 

B6 นักศึกษาหลีกเลี่ยงการเผยแพรเน้ือหาท่ีอาจสงผล
กระทบตอความนาเช่ือถือในฐานะนักศึกษาคร ู

 .506 .571  .713 

A6 นักศึกษาปฏิบัติตามระเบียบ ขอกําหนด และแนว
ปฏิบัติของมหาวิทยาลัยเก่ียวกับการใชเทคโนโลยีดิจิทัล
ในการเรียน 

.406  .521  .652 

B1 นักศึกษาพิจารณาความเหมาะสมและความ
นาเช่ือถือของแอปพลิเคชันหรือแพลตฟอรมกอน
นํามาใชในการเรียน 

  .520  .551 

B5 นักศึกษาจัดสรรเวลาในการใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยาง
เหมาะสมกับหนาท่ีและความรับผดิชอบของตน 

  .518  .583 

A7 เมื่อพบการกระทําท่ีไมซื่อสัตยทางวิชาการหรือ
ดิจิทัล นักศึกษาไมสนับสนุนหรือมสีวนรวมในพฤติกรรม
น้ัน 

  .496  .548 

A4 กอนสงผลงาน นักศึกษาตรวจสอบความถูกตองและ
ความครบถวนของเน้ือหาท่ีจัดทําดวยเทคโนโลยดีิจิทัล
อยางรอบคอบ 

.419  .427  .591 

A3 นักศึกษาเลือกใชสื่อดิจิทัลท่ีไดรับอนุญาตหรือเปน
ลิขสิทธ์ิแบบเปดในการจัดทํางานทางวิชาการ 

   .636 .562 

A2 นักศึกษาไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนมาเปนผลงาน
ของตนเอง ไมวาท้ังหมดหรือบางสวน 

   .560 .450 

A1 นักศึกษาอางอิงแหลงท่ีมาทุกครั้งเมื่อนําขอมลูหรือ
สื่อดิจิทัลของผูอ่ืนมาใชในงานท่ีไดรับมอบหมาย 

   .539 .356 

A5 นักศึกษาไมนําเสนอขอมูลท่ีบิดเบือน แตงเตมิเกิน
จริง หรือขาดหลักฐานอางอิงในการจัดทํางานทาง
วิชาการ 

   .517 .533 

หมายเหตุ.  Extraction Method: Principal Axis Factoring (PAF). Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.  
  แสดงเฉพาะคานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ตั้งแต .40 ข้ึนไป; h² = Communality. 

จากตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 ดวยวิธี Principal 
Axis Factoring (PAF) และหมุนแกนองคประกอบดวยวิธี Varimax with Kaiser Normalization พบวา แบบสอบถามจริยธรรมดิจิทัล
สําหรับนักศึกษาครูสามารถจําแนกองคประกอบได 4 องคประกอบ โดยขอคําถามทุกขอมีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .40 ข้ึนไป และ
มีคา Communality ตั้งแต .30 ข้ึนไป จึงคงขอคําถามไวท้ังหมด 49 ขอ 
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การต้ังชื่อองคประกอบ 
จากผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ผูวิจัยพิจารณาความหมายของขอคําถามท่ีมีคานํ้าหนักองคประกอบสูงสุดในแต

ละองคประกอบรวมกับกรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สามารถตั้งช่ือองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู
ได 4 องคประกอบ ดังน้ี 

องคประกอบท่ี 1 การสะทอนคิดและความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองดิจิทัล ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 19 ขอ ไดแก E1, 
E3, E4, E6, E7, F1, F2, F3, F4, F5, F6, F7, G1, G2, G3, G4, G5, G6 และ G7 มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง .435–.703 
องคประกอบน้ีสะทอนพฤติกรรมการประเมินตนเอง การกําหนดเปาหมายพัฒนาตนดานจริยธรรมดิจิทัล การตระหนักถึงผลกระทบของ
พฤติกรรมออนไลน การปฏิบัติตามกฎระเบียบของแพลตฟอรมดิจิทัล การมีสวนรวมในกิจกรรมออนไลนเพ่ือสังคม และการแนะนําการ
ใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม จึงสะทอนการเปนพลเมืองดิจิทัลท่ีมีความรับผิดชอบและสามารถสะทอนคิดทางจริยธรรมไดอยางตอเน่ือง 

องคประกอบท่ี 2 การเคารพสิทธิสวนบุคคลและการสื่อสารดิจิทัลอยางมีจริยธรรม ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 16 ขอ 
ไดแก  C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7, E2 และ E5 มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง .456–.660 
องคประกอบน้ีสะทอนพฤติกรรมการคุมครองขอมูลสวนบุคคล การไมเขาถึงหรือเผยแพรขอมูลของผูอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาต การใช
ถอยคําสุภาพ การเคารพความแตกตางทางวัฒนธรรมและความเช่ือ การตรวจสอบขอมูลกอนเผยแพร และการแกไขเน้ือหาท่ีอาจ
กอใหเกิดปญหา จึงเปนองคประกอบท่ีแสดงถึงการเคารพสิทธิของผูอ่ืนและการสื่อสารในโลกดิจิทัลอยางมีจริยธรรม 

องคประกอบท่ี 3 ความรับผิดชอบและความรอบคอบในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 10 ขอ ไดแก 
A4, A6, A7, B1, B2, B3, B4, B5, B6 และ B7 มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง .427–.700 องคประกอบน้ีสะทอนพฤติกรรมการ
พิจารณาความเหมาะสมของเทคโนโลยีกอนใช การหลีกเลี่ยงสื่อผิดกฎหมายหรือขัดตอศีลธรรม การคํานึงถึงผลกระทบกอนเผยแพร
เน้ือหา การใชสื่อสังคมออนไลนเพ่ือการเรียนรู การจัดสรรเวลาในการใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม และการช้ีแจงหรือแกไขขอมูลเมื่อเกิด
ความเขาใจคลาดเคลื่อน จึงสะทอนความรับผิดชอบ ความรอบคอบ และการใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางเหมาะสมในบริบทการเรียนรู 

องคประกอบท่ี 4 ความซื่อสัตยทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง ประกอบดวยขอคําถามจํานวน 4 ขอ ไดแก A1, 
A2, A3 และ A5 มีคานํ้าหนักองคประกอบอยูระหวาง .517–.636 องคประกอบน้ีสะทอนพฤติกรรมการอางอิงแหลงท่ีมา การไมแอบอาง
ผลงานของผูอ่ืน การเลือกใชสื่อดิจิทัลท่ีไดรับอนุญาตหรือเปนลิขสิทธ์ิแบบเปด และการไมนําเสนอขอมูลท่ีบิดเบือนหรือขาดหลักฐาน
อางอิง จึงสะทอนความซื่อสัตยทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 มีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาโครงสรางองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูโดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ ผลการวิจัยสรุปไดวา 
จริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก 

1) การสะทอนคิดและความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองดิจิทัล ประกอบดวยตัวบงช้ี 19 ขอ ครอบคลุมพฤติกรรมดานการ
สะทอนคิด การตระหนักถึงผลกระทบของการใชเทคโนโลยี การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมดิจิทัล การมีสวนรวมเพ่ือสังคม และการ
สงเสริมการใชเทคโนโลยีอยางมีความรับผิดชอบ 

2) การเคารพสิทธิสวนบุคคลและการสื่อสารดิจิทัลอยางมีจริยธรรม ประกอบดวยตัวบงช้ี 16 ขอ ครอบคลุมการคุมครองขอมูล
สวนบุคคล การเคารพสิทธิของผูอ่ืน การใชถอยคําท่ีเหมาะสม การยอมรับความหลากหลาย และการสื่อสารผานสื่อดิจิทัลอยาง
สรางสรรค 

3) ความรับผิดชอบและความรอบคอบในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ประกอบดวยตัวบงช้ี 10 ขอ ครอบคลุมการเลือกใช
เทคโนโลยีอยางเหมาะสม การคํานึงถึงผลกระทบจากการใชเทคโนโลยี การใชสื่อดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู และการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม
ในการใชเทคโนโลยี 

4) ความซื่อสัตยทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง ประกอบดวยตัวบงช้ี 4 ขอ ครอบคลุมการอางอิงแหลงท่ีมา การ
ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืน การเลือกใชสื่อท่ีถูกตองตามลิขสิทธ์ิ และการนําเสนอขอมูลตามหลักวิชาการ 

ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา จริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูเปนโครงสรางเชิงพหุมิติท่ีบูรณาการดานความซื่อสัตยทาง
วิชาการ ความรับผิดชอบในการใชเทคโนโลยี การเคารพสิทธิของผูอ่ืน การสื่อสารอยางมีจริยธรรม และการเปนพลเมืองดิจิทัลเขาไว
ดวยกัน ซึ่งสามารถใชเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาแบบวัด การพัฒนาหลักสูตร และการสงเสริมจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูใน
ศตวรรษท่ี 21 ได 
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การอภิปรายผล 
ผลการวิจัยเรื่องการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 พบวา โครงสราง

จริยธรรมดิจิทัลประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก 1) การสะทอนคิดและความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองดิจิทัล 2) การเคารพสิทธิ
สวนบุคคลและการสื่อสารดิจิทัลอยางมีจริยธรรม 3) ความรับผิดชอบและความรอบคอบในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล และ 4) ความซื่อสัตย
ทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง ซึ่งแตกตางจากกรอบแนวคิดเบ้ืองตนท่ีสังเคราะหจากเอกสารและงานวิจัยจํานวน 7 
องคประกอบ ท้ังน้ีสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

ประการแรก ผลการศึกษาท่ีพบวาโครงสรางจริยธรรมดิจิทัลสามารถจัดกลุมได 4 องคประกอบ แทนท่ีจะเปน 7 องคประกอบ
ตามกรอบแนวคิดเบ้ืองตน มิไดสะทอนวากรอบแนวคิดเดิมขาดความเหมาะสม แตแสดงใหเห็นวาการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ
สามารถคนหาโครงสรางแฝงของตัวแปรจากขอมูลเชิงประจักษได โดยตัวบงช้ีท่ีมีความสัมพันธกันสูงจะถูกรวมเปนองคประกอบเดียวกัน 
ทําใหจํานวนองคประกอบลดลงและสะทอนโครงสรางท่ีเกิดข้ึนจริงของขอมูล (Costello & Osborne, 2005; Hair et al., 2019) 
ผลการวิจัยครั้งน้ีจึงสะทอนวา แมองคประกอบดานจรยิธรรมดิจิทัลจะสามารถจําแนกตามกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีไดหลายดาน แตเมื่อ
พิจารณาพฤติกรรมของนักศึกษาครูในบริบทการใชเทคโนโลยีจริง พฤติกรรมหลายดานมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดจนหลอมรวมเปน
องคประกอบเดียว 

องคประกอบท่ี 1 คือ การสะทอนคิดและความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองดิจิทัล เกิดจากการรวมกันของตัวบงช้ีท่ีเดิมอยูใน
องคประกอบการสะทอนคิดทางจริยธรรม การเปนพลเมืองดิจิทัล ความรับผิดชอบในการใชเทคโนโลยี และบางสวนของบทบาทผูผลิต
สื่อ แสดงใหเห็นวา นักศึกษาครูไมไดแยกการสะทอนคิด การรับผิดชอบ และการเปนพลเมืองดิจิทัลออกจากกัน แตรับรูวาเปน
กระบวนการเดียวของการกํากับตนเองในการใชเทคโนโลยี กลาวคือ เมื่อสามารถประเมินผลกระทบของการกระทําในโลกดิจิทัลได ก็จะ
นําไปสูการปฏิบัติตนอยางรับผิดชอบ เคารพกฎเกณฑของสังคมออนไลน และมีสวนรวมในการสรางสังคมดิจิทัลท่ีเหมาะสม ผลดังกลาว
สอดคลองกับแนวคิดของ Ribble (2011) ท่ีเสนอวาพลเมืองดิจิทัลประกอบดวยการใชเทคโนโลยีอยางรับผิดชอบ การเคารพกฎระเบียบ 
และการมีสวนรวมอยางสรางสรรคในสงัคมดิจิทัล รวมท้ังสอดคลองกับ UNESCO (2021) ท่ีเสนอวาการใชเทคโนโลยีและปญญาประดษิฐ
ควรตั้งอยูบนหลักความรับผิดชอบ ความโปรงใส และการคํานึงถึงผลกระทบตอบุคคลและสังคม 

องคประกอบท่ี 2 คือ การเคารพสิทธิสวนบุคคลและการสื่อสารดจิิทัลอยางมีจรยิธรรม ซึ่งเปนการรวมตัวขององคประกอบดาน
การเคารพสิทธิสวนบุคคลในโลกดิจิทัลและการสื่อสารอยางมีจริยธรรมและเคารพความหลากหลาย สะทอนวาการสื่อสารผานเทคโนโลยี
ดิจิทัลของนักศึกษาครูมีความเช่ือมโยงกับการเคารพสิทธิและศักดิ์ศรีของผูอ่ืนอยางแยกไมออก เน่ืองจากการสื่อสารในสื่อดิจิทัลมัก
เก่ียวของกับการใชขอมูลสวนบุคคล การแสดงความคิดเห็น และการปฏิสัมพันธกับบุคคลท่ีมีความแตกตางทางความคิดและวัฒนธรรม 
จึงจําเปนตองอาศัยท้ังการเคารพสิทธิ ความสุภาพ และความรับผิดชอบในการสื่อสารควบคูกัน ผลการศึกษาน้ีสอดคลองกับ Buytendijk 
(2020) และ Halder (2024) ท่ีอธิบายวาจริยธรรมดิจิทัลครอบคลุมการเคารพความเปนสวนตัว ความโปรงใส ความเปนธรรม และการ
ใชขอมูลอยางรับผิดชอบ รวมท้ังสอดคลองกับ ณฤทธ์ิ จึงสมาน (2566) ท่ีเสนอวาพลเมืองดิจิทัลควรมีสมรรถนะในการคุมครองขอมูล
สวนบุคคล การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการสื่อสารอยางมีจริยธรรม 

องคประกอบท่ี 3 คือ ความรับผิดชอบและความรอบคอบในการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งรวมตัวบงช้ีท่ีเก่ียวของกับการเลือกใช
เทคโนโลยี การพิจารณาผลกระทบกอนเผยแพรขอมูล การใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู และการปฏิบัติตามหลักจริยธรรมในการใช
เทคโนโลยี ผลดังกลาวสะทอนวา นักศึกษาครูมองความรับผิดชอบในการใชเทคโนโลยีเปนกระบวนการตัดสินใจท่ีตองอาศัยความ
รอบคอบและวิจารณญาณกอนลงมือปฏิบัติ มากกวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบเพียงอยางเดียว ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดดานการรูดิจิทัล
ท่ีมุงเนนการเขาถึง วิเคราะห ประเมิน และใชสารสนเทศอยางเหมาะสม (เกริกศักดิ์ เบญจรัฐพงศ และคณะ, 2568) และสอดคลองกับ 
สํานักงานสงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล (2564) ท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาผูเรียนใหสามารถใชเทคโนโลยีอยางปลอดภัย มีวิจารณญาณ 
และมีความรับผิดชอบตอสังคม 

องคประกอบท่ี 4 คือ ความซื่อสัตยทางวิชาการและการใชสื่อดิจิทัลอยางถูกตอง แมวาจะมีจํานวนตัวบงช้ีนอยท่ีสุด แตยังคง
แยกเปนองคประกอบเฉพาะ แสดงใหเห็นวาความซื่อสัตยทางวิชาการเปนคุณลักษณะท่ีมีลักษณะเฉพาะแตกตางจากองคประกอบอ่ืน 
โดยครอบคลุมการอางอิงแหลงท่ีมา การไมแอบอางผลงานของผูอ่ืน การใชสื่อท่ีถูกตองตามลิขสิทธ์ิ และการนําเสนอขอมูลท่ีถูกตองตาม
หลักวิชาการ ผลการศึกษาน้ีสะทอนวาความซื่อสัตยทางวิชาการยังคงเปนรากฐานของจริยธรรมดิจิทัลสําหรับนักศึกษาครู โดยเฉพาะใน
ยุคท่ีมีการใชปญญาประดิษฐและเทคโนโลยีดิจิทัลอยางแพรหลาย ซึ่งผูเรียนสามารถสรางหรือดัดแปลงผลงานไดอยางรวดเร็ว หากขาด
ความตระหนักดานจริยธรรมอาจนําไปสูการละเมิดทรัพยสินทางปญญาและการขาดความนาเช่ือถือทางวิชาการ ท้ังน้ีสอดคลองกับ  
วิไลวรรณ ทองใบออน (2569) ท่ีเสนอวาการใชปญญาประดิษฐเชิงสรางสรรคในสถาบันอุดมศึกษาควรยึดหลักความซื่อสัตยทางวิชาการ 
ความโปรงใส และความรับผิดชอบ รวมท้ังสอดคลองกับ มาตรฐานวิชาชีพครูของคุรุสภา (2567) ท่ีกําหนดใหผูประกอบวิชาชีพครูตอง
ยึดมั่นในความซื่อสัตยสุจริตและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
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ผลการวิจัยครั้งน้ีสะทอนใหเห็นวา การสังเคราะหองคประกอบจากเอกสารและงานวิจัยเปนเพียงกรอบแนวคิดเบ้ืองตนท่ี
อธิบายองคประกอบของจริยธรรมดิจิทัลในเชิงทฤษฎี ขณะท่ีการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจชวยคนหาโครงสรางท่ีเกิดข้ึนจริงจาก
ขอมูลเชิงประจักษของนักศึกษาครู ทําใหบางองคประกอบท่ีมีความสัมพันธกันสูงถูกรวมเขาดวยกัน จนเหลือ 4 องคประกอบหลัก ซึ่ง
สะทอนลักษณะพฤติกรรมของนักศึกษาครูในบริบทการใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางเหมาะสมยิ่งข้ึน ดังน้ัน โครงสรางองคประกอบท่ีได
จากการวิจัยครั้งน้ีจึงมีความสําคัญท้ังในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ กลาวคือ ในเชิงทฤษฎี ผลการวิจัยชวยยืนยันวาจริยธรรมดิจิทัลเปน
โครงสรางเชิงพหุมิติท่ีสามารถปรบัเปลีย่นไดตามบริบทของผูเรยีนและขอมูลเชิงประจักษ สวนในเชิงปฏิบัติ โครงสรางท้ัง 4 องคประกอบ
สามารถนําไปใชเปนกรอบในการพัฒนาแบบวัด การกําหนดผลลัพธการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และการพัฒนาหลักสูตร
ผลิตครู เพ่ือสงเสริมใหนักศึกษาครูสามารถใชเทคโนโลยีดิจิทัลและปญญาประดิษฐไดอยางมีจริยธรรม รับผิดชอบ และสอดคลองกับ
ความคาดหวังของสังคมดิจิทัลในศตวรรษท่ี 21 
 
ขอเสนอแนะ 

1) ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1 สถาบันผลิตครูสามารถนําองคประกอบจริยธรรมดิจิทัลท่ีคนพบไปใชเปนกรอบในการพัฒนาแบบวัด การออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู และการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือสงเสริมจริยธรรมดิจิทัลของนักศึกษาครูใหสอดคลองกับบริบทของสังคมดิจิทัล 
1.2 อาจารยผูสอนสามารถบูรณาการองคประกอบจริยธรรมดิจิทัลเขากับการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสงเสริมความ

รับผิดชอบในการใชเทคโนโลยี การเคารพสิทธิของผูอ่ืน และความซื่อสัตยทางวิชาการของนักศึกษาครู 
2) ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษากับนักศึกษาครูจากสถาบันผลิตครูหลายแหง เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบความคงท่ีของโครงสราง
องคประกอบในบริบทท่ีแตกตางกัน 

2.2 ควรนําโครงสรางองคประกอบท่ีไดไปตรวจสอบดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis: CFA) กับกลุมตัวอยางใหม เพ่ือยืนยันความตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดกอนนําไปใชในวงกวาง 

2.3 ควรศึกษาความสัมพันธระหวางจริยธรรมดิจิทัลกับตัวแปรท่ีเก่ียวของ เชน สมรรถนะดิจิทัล การรูเทาทันสื่อและ
สารสนเทศ หรือความฉลาดรูดานปญญาประดิษฐ เพ่ือขยายองคความรูและสนับสนุนการพัฒนานักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 
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