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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้ไดนําเสนอวิธีการ แนวทาง ในการสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยก โดยอุณหภูมิกระเปาะเปยกเปนตัวชี้วัดที่
สําคัญในการประเมินความรูสึกรอนของมนุษย คํานวณจากขอมูลอุณหภูมิกระเปาะแหงและความชื้นสัมพัทธ จากขอมูลสถานตรวจวัด
อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาทั่วประเทศ วันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2566 สรางเปนแผนที่รายจุดภาพ เปล่ียนขอมูลเชิงสถิติ เปนขอมูลเชิง
คุณภาพและเชิงพ้ืนที่รายจุดภาพ (ขนาด3x3ตารางกิโลเมตร) พรอมทั้งแสดงเปนขอมูลเชิงสถิติและเชิงพื้นที่ตามขอบเขตการปกครอง
ของประเทศไทย ทั้งในระดับจังหวัด, ระดับอําเภอ และระดับตําบล รวมถึงสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกในเชิงเวลา โดยใชขอมูล
ราย 3 ชั่วโมงจากขอมูลปจจัยดังกลาว ซึ่งจะไดขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยกในทุกรอบดาน โดยรายละเอียดวิธีการประมวลผลในการ
สรางแผนที่ และภาพแผนที่ที่กลาวมาทั้งหมดไดอธิบายไวในสวนเน้ือหา และสวนสรุปผลของงานวิจัยชิ้นน้ี สามารถสรางแผนท่ีของ
อุณหภูมิกระเปาะเปยก โดยแสดงไดทั้งเชิงสถิติและเชิงพ้ืนที่ใหครอบคลุมทั้งประเทศไทย 

 
คําสําคัญ: อุณหภูมิกระเปาะเปยก, อุณหภูมิกระเปาะแหง, ความชื้นสัมพัทธ, ความรูสึกรอนของมนุษย 
 
Abstract 

This research presents a method for creating a wet-bulb temperature map. Wet-bulb temperature is a key 
indicator for assessing human heat sensation, calculated from dry- bulb temperature and relative humidity data 
from the Meteorological Department's weather stations nationwide on April 1, 2023.  A point- based map was 
created, converting statistical data into qualitative and spatial point-based data (3x3 km grid). This data is presented 
statistically and spatially according to Thailand's administrative boundaries at the provincial, district, and sub-district 
levels.  A time- based wet- bulb temperature map was also generated using 3- hourly data of the aforementioned 
factors, providing wet- bulb temperature information in all aspects.  Details of the map creation process and the 
resulting map images are explained in the content and conclusion sections of this research. It is possible to create 
a wet- bulb temperature map showing both statistical and spatial information covering the entire country of 
Thailand. 

 
Keywords: Wet-bulb temperature, Dry-bulb temperature, Relative humidity, Human heat sensation 

 

บทนาํ 

ทามกลางความกังวลที่เพ่ิมขึ้นเก่ียวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะอยางย่ิงประเด็นดานความ

รอนที่สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพและกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษย การทําความเขาใจถึงตัวชี้วัดที่สามารถสะทอนถึงสภาวะความ

รอนที่แทจริง จึงมีความสําคัญอยางย่ิงหน่ึงในตัวชี้วัดดังกลาวคือ "อุณหภูมิกระเปาะเปยก" ซึ่งเปนคาที่ไมไดวัดเพียงแคอุณหภูมิอากาศ 

แตยังคํานึงถึงผลกระทบของความชื้นที่มีตอความสามารถในการระบายความรอนของรางกายมนุษย เม่ืออุณหภูมิกระเปาะเปยกสูงถึง 

35 องศาเซลเซียส จะเปนสภาวะที่รางกายมนุษยไมสามารถระบายความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพอีกตอไป (Sherwood, S. C., & 
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Huber, M. (2010).) ซ่ึงนําไปสูความเส่ียงตอสุขภาพและชีวิตที่ไมอาจมองขาม เพ่ือรับมือกับภัยคุกคามน้ีอยางมีประสิทธิภาพ "การ

สรางแผนที่ความเส่ียง" ที่แสดงถึงการกระจายตัวของอุณหภูมิกระเปาะเปยกในพ้ืนที่ตาง ๆ จึงมคีวามสําคัญอยางย่ิงยวด ขอมูลเชิงพื้นท่ี

เหลาน้ีจะชวยใหเราสามารถระบุพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงสูง ประเมินจํานวนประชากรที่อาจไดรับผลกระทบ และวางแผนการชวยเหลือและ

การปองกนัไดอยางตรงจุด 

บทความน้ีจากขางตนจึงมีแนวคิดที่จะศึกษาหาพื้นที่ และสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกของประเทศไทย เพ่ือใชในการ
เฝาระวังภัยตาง ๆ ทางธรรมชาติ และสุขภาพใหคนทั่วไปไดรูเทาทันภัยเงียบจากอุณหภูมิกระเปาะเปยก ซ่ึงมีผลมาจากสถานการณ
อุณหภูมิโลกที่เพ่ิมข้ึนในปจจุบัน 

 
วัตถุประสงค 
เพ่ือสรางแผนท่ีอณุหภูมิกระเปาะเปยกของประเทศไทย  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
ขอมูลที่ใชในการศึกษา 

ขอมูลที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหขอมูลจากกรมอตุุนิยมวิทยา โดยมีขอมูลดังน้ี  
1. ขอมลูอุณหภูมิกระเปาะแหง วันที ่1 เมษายน พ.ศ.2566 จากสถานีตรวจวัดอากาศทั่วประเทศ 
2. ขอมลูความชื้นสัมพัทธ วันที ่1 เมษายน พ.ศ.2566 จากสถานีตรวจวดัอากาศทั่วประเทศ 

 
การคํานวณอุณหภูมิกระเปาะเปยก 

การคํานวณอุณหภูมิกระเปาะเปยกใชสมการ 
Tw = T arctan (0.151977√(RH% + 8.313659)) + arctan(T + RH%) – arctan (RH% - 1.676331) +  
        0.00391838(RH%)^(3/2) arctan(0.023101RH%) - 4.686035 

 
โดยที่ Tw = อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
 T = อุณหภมูิกระเปาะแหง 
 RH = ขอมูลความช้ืนสัมพัทธ 
 

การวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ Interpolation 

การแทรก หรือ (Interpolation) เปนการทํานายคาใหกับเซลลใน Raster จากขอมูลจุดตัวอยางที่มีอยูอยางจํากดั ดวยวิธกีาร
น้ีสามารถใชในการทํานายคาท่ีไมทราบได จากจุดใด ๆ ทางภูมิศาสตรไดไมวาจะเปน จุดความสูง (elevation) ปริมาณนํ้าฝน การ
กระจายตัวของสารเคมี ระดับเสียงรบกวน และอ่ืนๆ อีกมากมาย ดังรูปที่ 1 

 

 
 

รูปที่ 1 ภาพจําลองการทํานายคา Interpolation 
 

การวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ Zonal statistics 
การวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ Zonal Statistics เปนเทคนิคทางภูมิสารสนเทศ (Geospatial Analysis) ที่ใชในการสรุป

คาสถิติของขอมูลแรสเตอร (Raster data) ภายในขอบเขตของโซนท่ีกําหนด ซ่ึงโซนเหลาน้ีมักจะถูกกําหนดโดยขอมูลเวกเตอร (Vector 
data) เชน รูปหลายเหล่ียม (Polygon) โดยบทความน้ีกําหนดพื้นท่ีเปน ขอตเขตการปกครองของประเทศไทย ดังรูปท่ี 2 
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รูปท่ี 2 การวิเคราะหขอมลูดวยวิธีการ Zonal Statistics 
 

ผลการวิจัย 
การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกโดยวิธีการ Interpolation 

การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกจากการ Interpolation สามารถสรางขอมูลอุณหภูมิไดครอบครุมเกือบทั้งประเทศ มี
คาอุณหภูมิกระเปาะเปยกในวันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2566 ท่ี 16.27 องศาเซลเซียส ถงึ 27.67 องศาเซลเซียส และมีคาเฉล่ีย 24.88 องศา
เซลเซียส  โดยสวนที่ไมครอบครุมมีผลจาก ขอกําจัดอยาง ในบางชวงเวลา บางสถานีตรวจวัดอากาศไมมีขอมูลและต้ังอยูในพ้ืนท่ี
ขอบเขตของประเทศทําใหไมสามารถคํานวณอุณหภูมิออกมาได รวมถึงที่ต้ังสถานีตรวจวัดอากาศของประเทศไทย ยังไมครอบครุมท้ัง
ประเทศ โดยเฉพาะแถบชายแดน จึงทําใหเกิดชองวางของขอมูลในแผนท่ี โดยแผนท่ีจะแสดงคาอุณหภูมิกระเปาะเปยกในรูปแบบแผน
ที่ Heat map จาก 16.27 องศาเซลเซียส คาสีเขียวไปจนถึง 27.67 องศาเซลเซียส คาสแีดง ดังรูปที่ 3 

 
 

 
 

รูปที่ 3 แผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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สรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกจากขอมูลราย 3 ชั่วโมง จากชวงเวลา 01.00 น. ของวันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2566 ถึง 
22.00 น. ในวันเดียวกัน ดังรูป 4-11 
 

 
 

รูปที่ 4 เวลา 01.00 นาฬิกา 

 
 

รูปที่ 5 เวลา 04.00 นาฬิกา 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 6 เวลา 07.00 นาฬิกา 

 
 

รูปที่ 7 เวลา 10.00 นาฬิกา 
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รูปที่ 8 เวลา 13.00 นาฬิกา 

 
 

รูปที่ 9 เวลา 16.00 นาฬิกา 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 10 เวลา 19.00 นาฬิกา 

 
 

รูปที่ 11 เวลา 22.00 นาฬิกา 
 
การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกโดยวิธีการ Zonal statistics 

การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกจากการ Zonal statistics สามารถสรางขอมูลอุณหภูมิไดครอบครุมเกือบทั้งประเทศ โดย
สวนที่ไมครอบครุมน้ันมีความคลายกับขั้นตอน Interpolation แตยังสามารถแสดงขอมูลสวนใหญอุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขต
การปกครอง ในระดับจังหวัด อาํเภอ และระดับตําบลได 
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การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตจังหวัด 
 
 การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตจังหวัด วันท่ี 1 เมษายน พ.ศ.2566 ท่ี 21.1 องศาเซลเซียส ถึง 26.94 
องศาเซลเซียส และมีคาเฉล่ียที่ 24.48 องศาเซลเซียส โดยแบงชวงขอมูลทั้งหมด 10 ชวง ดังรูปท่ี 12 และแสดงขอมูลพื้นท่ีที่มีอุณหภูมิ
กระเปาะเปยกสูง 5 อันดับแรก ดังตารางท่ี 1 

 

รูปที่ 12  แผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตจังหวัด 

ตารางที่ 1  
ขอมูลพื้นที่จังหวัดท่ีมีอุณหภูมิกระเปาะเปยกสงู 5 อันดับแรก 
 

จังหวัด คาเฉลี่ยของอุณหภูมิกระเปาะเปยก 

สมทุรสาคร 26.937227 

นครปฐม 26.932721 

สมุทรปราการ 26.920873 

กรุงเทพมหานคร 26.715943 

สมทุรสงคราม 26.714196 
 

การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตอําเภอ 

การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตอําเภอ วันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2566 ที่ 17.55 องศาเซลเซียส ถึง 27.15 
องศาเซลเซียส และมีคาเฉล่ียที่ 24.47 องศาเซลเซียส โดยแบงชวงขอมูลทั้งหมด 10 ชวง ดังรูปที่13 และแสดงขอมูลพื้นท่ีที่มีอุณหภูมิ
กระเปาะเปยกสูง 5 อันดับแรก ดังตารางท่ี 2 
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รูปที่ 13 แผนท่ีอณุหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตอําเภอ 
 
ตารางที่ 2  
ขอมูลพื้นที่อาํเภอท่ีมีอณุหภูมิกระเปาะเปยกสูง 5 อันดับแรก 
 

อําเภอ คาเฉลี่ยของอุณหภูมิกระเปาะเปยก 

ข.คลองเตย จ.กรุงเทพฯ 27.154549 

ข.ยานนาวา จ.กรุงเทพฯ 27.151554 

อ.พระประแดง  
จ.สมุทรปราการ 

27.131603 

ข.บางคอแหลม จ.กรุงเทพฯ 27.126366 

อ.พระสมุทรเจดีย 
จ.สมุทรปราการ 

27.125389 

 
การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตตําบล 

การสรางแผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตตําบล วันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2566 ที่ 16.77 องศาเซลเซียส ถึง 27.59 
องศาเซลเซียส และมีคาเฉลี่ยที่ 24.48 องศาเซลเซียส โดยแบงชวงขอมูลทั้งหมด 10 ชวง ดังรูปท่ี 14 และแสดงขอมูลพื้นท่ีที่มีอุณหภูมิ
กระเปาะเปยกสูง 5 อันดับแรก ดังตารางท่ี 3 
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รูปที่ 13  แผนที่อุณหภูมิกระเปาะเปยกตามขอบเขตตําบล 

ตารางที่ 3  
ขอมูลพื้นที่ตําบลที่มีอณุหภูมิกระเปาะเปยกสูง 5 อันดับแรก 
 

ตําบล คาเฉล่ียของอุณหภูมิกระเปาะเปยก 

ต.แหลมผักเบี้ย อ.บานแหลม จ.เพชรบุรี 27.595592 

ต.หาดเจาสําราญ อ.เมอืงเพชรบุรี จ.เพชรบรีุ 27.568378 

ต.นาพันสาม อ.เมืองเพชรบุรี จ.เพชรบุรี 27.447023 

ต.โพพระ อ.เมืองเพชรบุรี จ.เพชรบุรี 27.397665 

ต.ปากทะเล อ.บานแหลม จ.เพชรบุรี 27.355644 

 
บทสรุป 
 การสรางแผนท่ีชวยใหเห็นภาพรวมของการกระจายตัวของอุณหภูมิกระเปาะเปยกในพื้นที่ตางๆ มากกวาตารางตัวเลข
อุณหภูมิ ทําใหสามารถระบุพื้นที่ที่มีความเส่ียงสูงได โดยที่คาเฉลี่ยของอุณหภูมิกระเปาะเปยกของประเทศไทย ในวันที่ 1 เมษายน 
พ.ศ.2566 อยูที่ 24.88 องศาเซลเซียส ซ่ึงยังมีความหางจากคาความอันตรายท่ี 35 องศาเซลเซียสอยูมาก และยังไมมีพื้นที่ใดที่อยูใน
พื้นที่เส่ียง และมีขอจํากัดของขอมูลท่ี ที่ต้ังสถานีตรวจวัดอากาศของประเทศไทย ยังไมครอบครุมทั้งประเทศ โดยเฉพาะแถบชายแดน 
จึงทําใหเกิดชองวางของขอมูลในแผนที ่โดยวิธีการทั้งหมดในบทความสามารถเปน 1 วิธีในการแสดง และรับรู และนาํไปสูการวางแผน
มาตรการปองกันและบรรเทาผลกระทบจากความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 ในการศึกษาอุณหภูมิกระเปาะเปยกคร้ังตอไป ผูวิจัยอาจจะเพิ่มปจจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิเขา
ไป เชน ความกดอากาศ ความสูงของพื้นที่ของประเทศ รวมถึงใชชวงเวลาของขอมูลใหกวางขึ้น เชน 1 เดือน หรือ 1 ป 

กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาคร้ังนี้ทางคณะผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ กรมอตุุนิยมวิทยา ท่ีอนุเคราะหขอมูลในการศึกษา 
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